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RESUMEN DE LA VIDA
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DEL NINO ]ESUS
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1. Primeros anos

Teresa del Nifio Jests nacid en Alencon
(Francia) de padres virtuosos, que se distin-
guian por su gran y asidua piedad religiosa.
Desde muy temprana edad, inspirada por el
Espiritu Divino, anhelaba seguir la vida re-
ligiosa. Sin embargo, prometid seriamente a
Dios no negar nada de lo que entendiera que
era su voluntad, y logré cumplir esta promesa
hasta su muerte.

Al perder a su madre a los cinco afios,
se entregd por completo a la providencia de
Dios bajo la atenta vigilancia de su amoroso
padre y de sus hermanas mayores: bajo su di-
reccion, Teresa, como un gigante victorioso,
siguio el camino de la perfeccion.

Santa Celia Guérin y San Luis Martin,
padres de Santa Teresita



Rosas de Santa Teresita del Nifio Jestis

A los nueve afios
ingreso en la escuela de
las Hermanas de la Or-
den de San Benito en
Lisieux, donde demos-
tr6 un extraordinario
conocimiento de las co-
sas de Dios. A los diez
afnos, una misteriosa y
grave enfermedad la
acometi0. Se dice que fue liberada por Dios
con la ayuda de la Santisima Virgen, que se
le apareci06 sonriendo, y a la que habia implo-
rado con una novena bajo el titulo de Nuestra
Senora de las Victorias.

A continuacion, llena de fervor angelical,
se preparo esmeradamente para la Cena, en la
que Cristo es el alimento.

Santa Teresita con 13 anos
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2. Primera Comunion Yy
rechazo del mundo

Desde que recibio por primera vez el Pan
Eucaristico, mostré un hambre insaciable de
este alimento celestial y, como inspirada, pi-
di6 a Jesus que convirtiera todo consuelo hu-
mano en amargura.

Inflamada de tierno amor a Nuestro Sefior
Jesucristo y a la Iglesia, concentrd todos sus
esfuerzos en ingresar en la Orden de las Car-
melitas Descalzas para ayudar —con la fuerza
de su abnegacion y de sus sacrificios— a los
sacerdotes, a los misioneros y a toda la Iglesia,

Santa Teresita con 15 anos



Rosas de Santa Teresita del Nifio Jestis

y ganar innumerables almas para Jesucristo. Ya
cerca de su muerte, prometid hacer lo mismo
también cuando estuviera en presencia de Dios.

Por su corta edad, encontré6 muchas difi-
cultades para entrar en la vida religiosa. Pero,
superandolas con increible energia, a los
quince afos entro, satisfecha, en el Carmelo
de Lisieux.

3. En el convento

Alli Dios prepard admirables maravillas en
el corazon de Teresa, que, imitando la vida ocul-
ta de Maria, como un jardin bien regado, produ-



jo flores de todas las virtudes, especialmente de
exquisita caridad hacia Dios y el projimo.

Habiendo leido en la Sagrada Escritu-
ra las siguientes palabras de Nuestro Sefior:
«Quien sea parvulo o sencillo, venga a Mi»
(Prov 9, 4), quiso entonces ser pequeiia en es-
piritu para agradar aiun mas al Altisimo y, por
€s0, se entregd con confianza filial para siem-
pre a Dios como Padre amorosisimo.

Ensefio este camino de la infancia espi-
ritual —segun la doctrina del Evangelio— a

10
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otros, especialmente a las novicias, cuya for-
macion en la ciencia de las virtudes religiosas
habia asumido por obediencia. Asi, inundada
de celo apostolico, abrié al mundo, lleno de
orgullo y amante de las vanidades, el camino
de la sencillez evangélica.

Pero Jesus, el Esposo mistico, la inflamo
con un intimo deseo de sufrir en alma y cuer-
po. Y viendo con gran pesar que el amor de la
Providencia era rechazado por todas partes,
dos anos antes de su muerte se ofrecid como
victima al amor misericordioso de Dios. En-

—
)
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tonces, segun ella misma relata, fue herida
por una llama de fuego celestial.

Asi, consumida por el amor, arrebatada en
extasis y suspirando con fervor: «Dios mio,
0S amoy, a los veinticuatro anos volo hacia su
Esposo, el 30 de septiembre de 1897.

Tal como habia afirmado antes de morir,
que derramaria una lluvia continua de ro-
sas sobre la tierra, al ser recibida en el Cielo
cumplioé realmente esta promesa con innume-
rables milagros, y aun la sigue cumpliendo.

El papa Pio XI la incluy6 entre las virge-
nes bienaventuradas y, dos afios mas tarde,
con motivo del gran jubileo, entre las santas;
también la constituy6 y declaro patrona espe-
cial de todas las misiones. En 1997, el papa
San Juan Pablo II la declaré Doctora de la
Iglesia.




LA PE@ENA VIA DE
SANTA TERESITA
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\l/

*k cQué debe hacer quien quiere ser santo
siguiendo la Pequeiia Via de Santa Teresita?

Debe amar a Dios como un nino ama a sus
padres.

NY

ok cComo ama un nino a sus padres?
Los ama con humildad y sencillez de corazon.

*k ¢ Como practica el nino su humildad?
El nifio practica la humildad reconociendo
que es deébil, dependiente y necesitado. Asi,
el alma cristiana debe reconocer con humil-
dad que sin la ayuda de Dios nada puede y
nada consigue para ser santa.

N4

’k ¢cComo practica el nino la sencillez de
corazon?

Teniendo una confianza ciega en la bondad
de sus padres, entregandose totalmente en
sus manos. Asi, el alma cristiana practica la
sencillez de corazon mediante la entrega total
en las manos de Dios.

% ¢Es ésta la doctrina de Santa Teresita?

Sin duda. Ella misma escribe: «LLo que agrada
a Dios es verme complacida en mi humildad
y en mi pobreza; lo que le agrada es la con-
flanza ciega que tengo en su misericordiay.

«Ser siempre como un nifilo es reconocer la
propia nada, esperar todo de Nuestro Sefior,
no afligirse mucho por las propias faltas: es,

14
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en definitiva, renunciar a adquirir fortuna y
no inquietarse por naday.

N4

*< (Es ésta la doctrina de Jesucristo?
Si, porque El dice: «Si no os convertis y os
hacéis como nifios, no entraréis en el Reino

de los Cielos» (Mt 18, 3).

M

s ¢Es ésta la doctrina de la Iglesia?
Ciertamente. Asi lo declar6 Benedicto XV:
«El secreto de la perfeccion esta en la infan-
cia espiritual». En la Misa, la Iglesia pide «la
gracia de seguir las huellas de la santa virgen
Teresa en la humildad y la sencillez de cora-
zony». Porque estas dos virtudes constituyen
la Pequefia Via de la santa.

NP

’k ¢ Como puede alguien, siendo adulto, ser
nino?

No corporalmente, sino espiritualmente,
abandonando, como dice San Pedro, toda
maldad como nifios recién nacidos (cf. 1 Pe
2, 1). El papa Beato Pio IX dijo: «Mis unicas
aspiraciones son convertirme en un nifio pe-
queno en los brazos de Diosy.

\l/

> ¢ Por qué estas dos virtudes de la humil-
dad y la sencillez de corazon son suficientes
para hacer santo a alguien?

Porque ambas son virtudes llamadas generales.
Cada una de ellas, cuando se practica perfec-
tamente, abarca todas las virtudes cristianas.
Porque el humilde, por el aprecio que tiene a

15
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Dios, llama malo lo que Dios reprueba y bue-
no lo que El aprueba. Por lo tanto, es prudente;
cumple con sus deberes; es justo; guarda los
limites trazados por Dios en el uso de las cria-
turas; tiene templanza; afronta todos los obs-
taculos en el servicio de Dios; es fuerte; cree
todo lo que Dios le revela; tiene fe; confia en
obtener lo que Dios promete; tiene esperanza;
no se reserva nada, sino que todo se entrega a
Dios; tiene caridad heroica. Por lo tanto, quien
es perfectamente humilde es santo.

Lo mismo puede decirse de la entrega total en
manos de Dios. Por lo tanto, la Pequena Via
de Santa Teresita es el camino de la santidad
y del amor a Dios.

\l/

> [ Por qué se llama este método la Peque-
na Via?

Para indicar que los medios empleados en ¢l
estan al alcance de todos, también de los pe-
quenos, incapaces de virtudes extraordinarias
y admirables. Pio XI dice de la santa: «Sin ha-
cer cosas extraordinarias, cumplio sus obliga-
ciones con alegria, generosidad y perseveran-
cia, y practico en ello las virtudes heroicasy.

Ya se ve que, si queremos conocer en detalle
la Pequefia Via de Santa Teresita, es necesa-
r10 recorrer las virtudes principales en las que
se evidencia su método de la «infancia espiri-
tual». Asi lo haremos en la novena que viene
a continuacion.

16



NOVENA EN HONOR
DE SANTA TERESITA

Para obtener una gracia




Oracion Prgpamtoria

Oh, Santa Teresita del Nirio
Jesus, que prometiste después
de tu muerte hacer llover ro-
sas sobre la tierra, acuérdate
de mi, que con toda confian-
za recurro a ti, y consigueme
del Sagrado Corazon de Je-
sus la enmienda de mi vida

y la gracia particular que te

pido. Amen.




PRIMER DIA

LA HUMILDAD DE
SANTA TERESITA

«Estaba yo —cuenta ella— en la lavande-
ria, tenia enfrente de mi a una hermana que,
cada vez que golpeaba los pafiuelos en la tabla
de lavar, me salpicaba la cara de agua sucia. Mi
primer impulso fue echarme hacia atras y secar-
me la cara, con el fin de hacer ver a la hermana
que me obsequiaba con esos chorritos que me
haria un gran favor si ponia mas cuidado. Pero
enseguida pense€ que seria una gran tonteria por

19
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mi parte rechazar unos tesoros que me ofrecian
con tanta generosidad, y me guardé mucho de
manifestar mi lucha interior.

»Siguiendo con mi proposito, puse todo
mi1 empeno en desear recibir mucha agua su-
cia, con tan feliz resultado que, al cabo de
media hora, ya habia adquirido gusto por este
nuevo tipo de aspersion; y decidi volver, tan-
tas veces como me fuera posible, a esta mina
bendita, donde se distribuian gratuitamente
tan preciosas riquezas.

»Soy un alma muy pequena, que solamen-
te sabe ofrecer a Dios cosas también muy pe-
quenas. Y muchas veces me sucede que dejo
escapar esos pequenos sacrificios que traen
tanta paz a mi alma. Pero esto no me desani-
ma: me resigno a tener un poco menos de paz,
y procuro poner mas cuidado la proxima vezy.

Asi practicaba la humildad la santa. Por-
que quien es humilde gusta de ser tratado sin
consideracion, olvidado, acepta las ocasiones
primero con resignacion, luego con facilidad,
al fin, con alegria, da preferencia a los demas,
no habla de si mismo. A pesar de que la na-
turaleza se rebelaba y exigia imperiosamente
que cambiara, Santa Teresita se sometio a ta-
les incomodidades.

Despu¢s de esta hazafia, no muestra nin-
guna vanidad. Al contrario, se humilla de
nuevo, confesando que a veces dejé escapar

20
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ocasiones para tales «pequeios» sacrificios,
y se llama «un alma muy pequenay.

— Hacer el proposito de realizar un
acto de humildad.

— Rezar la jaculatoria: «Jesus, manso
y humilde de corazon, haz mi corazon seme-
jante al tuyo».

Oracion
Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que dijis-
te: «Nadie me invocara sin obtener respuestay,
y que imitaste tan perfectamente la humildad
del Sagrado Corazon de Jesus, consigueme la
gracia de aficionarme a esta virtud y de poner-

la en practica, venciendo mi naturaleza incli-
nada a la vanidad y al orgullo. Amén.

OTROS EJEMPLOS DE HUMILDAD

Se habia ofrecido a ayudar a una religiosa
conocida por ser dificil de tratar. Un dia, en
el que la cosecha de improperios habia sido
mas abundante, una novicia le preguntd por
que estaba tan radiante.

Cual fue su sorpresa al oir esta respuesta:
«Es que la buena hermana Fulana acaba de de-
cirme una serie de cosas desagradables; jno te
1imaginas con qué gusto las he oido! Ojala me
encontrara ahora con ella, para pagarselas con
una sonrisa». No habia terminado de hablar
cuando llam¢ a la puerta precisamente esa reli-

21
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giosa, dando a la novicia la oportunidad de ver
con sus propios 0jos como perdonan los santos.

Joven maestra

Una religiosa de edad avanzada, admi-
rada de que Teresita, con veinte anos, fuera
responsable de las novicias, le observo que
quiza ella necesitaba dirigirse mas a si misma
que a las demas.

La santa respondid con dulzura: «Tiene
razon, querida hermana, y soy aun mucho
mas imperfecta de lo que piensay.

Viva alegria

Pocos dias antes de su muerte, dijo: «Sien-
to una viva alegria, no solamente porque s¢
que me juzgan imperfecta, sino porque yo
también me considero muy miserabley.

Critica

En el apogeo de su ultima enfermedad,
una hermana enfermera vino a ofrecerle un
consom¢ de carne, pero ella lo rechazé ama-
blemente, diciendo que era realmente impo-
sible tomar ese consome, pues le iba a causar
vomitos. Humildemente le pidio perdon a la
hermana. Esta quedd, sin embargo, descon-
tenta por su resistencia, y fue a decirle a otra
hermana: «No s¢é por qué hacen tanto alboro-
to con la hermana Teresa; no ha hecho nada

22
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especial. No solo no es una santa, sino que ni
siquiera es una buena religiosay.

Una sonrisa i1lumino el rostro de la enfer-
ma cuando le comunicaron esta critica.

Y a una hermana mas prudente le confio:
«En mi lecho de muerte, oir decir que no soy
una buena religiosa: joh, qué alegria!».

Plegaria

Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequefia Via
del amor divino, bendito:
La humildad real del corazon.

Ameén.




SEGUNDO DIA

LA FIDELIDAD DE
SANTA TERESITA

Oracion preparatoria: pag. 18.

«Hay en la comunidad una hermana que
tiene el don de desagradarme en todo. Sus
modales, sus palabras, su caracter me resul-
tan sumamente desagradables. Sin embargo,
s una santa religiosa, que debe de ser suma-
mente agradable a Diosy.

Como Teresa no queria ceder a la antipatia
natural que experimentaba, se dijo a si misma

24
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que la caridad no debia consistir en simples
sentimientos, sino en obras. «Me dediqué a
portarme con esa hermana como lo hubiera he-
cho con la persona a quien mas quiero. Cada
vez que la encontraba, pedia a Dios por ella,
ofreciéndole todas sus virtudes y sus meéritos.

Sentia que esto agradaba a Jesus, pues no
hay artista que desapruebe los elogios por sus
obras. Y Jesus, modelador de almas, se regocija
cuando no nos fijamos en lo exterior, sino que
penetramos hasta el santuario intimo que ha ele-
gido para su morada, y admiramos su belleza.

No me limitaba a rezar mucho por la her-
mana que me causaba tantas luchas. Intentaba
prestarle todos los servicios posibles, y cuan-
do tenia la tentacion de responderle de manera
desagradable, me contentaba con esbozarle la
sonrisa mas amable, esforzandome por desviar
la conversacion, pues la Imitacion de Cristo
dice que «mas vale dejar a cada uno con su
modo de pensar, que obstinarse en rebatirloy.

Un dia, en el recreo, con aire de gran sa-
tisfaccion, me dijo mas o menos estas pala-
bras: «;Podria decirme, hermana Teresa del
Nifio Jesus, qué es lo que tanto le atrae de mi,
que la veo sonreir cada vez que me mira?».
Ah, lo que me atraia era Jesus escondido en
lo mas profundo de su alma. Le respondi que
sonreia porque me alegraba verlay.

25
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Admiramos en este ejemplo la fidelidad
con la que la santa perfeccionaba cada vez
mas su caridad y abnegacion. Porque quien
es fiel no descuida ningiin detalle en la per-
feccion de las obras; huye no solo de los pe-
cados, sino también de las imperfecciones;
busca por todas partes hacer actos de virtud,
aunque aparentemente sean muy modestos,
y pequenos sacrificios, venciendo continua-
mente las repugnancias de la naturaleza.

Es la Pequena Via de la santidad.

— Hacer el proposito de ofrecer algun
pequeino sacrificio (determinar un momento
especifico o una ocasion).

— Rezar la jaculatoria: «Jesus, manso
y humilde de corazon, haz mi corazon seme-
jante al tuyo».

Oracion

Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que
dijiste: «Nadie me invocara sin obtener res-
puesta», y fuiste tan fiel en seguir el cami-
no de la perfeccion que no negaste nada de
lo que Dios te pidio, alcanzame la gracia de
imitarte y conseguir el premio reservado a los
stervos fieles en el Cielo. Amén.

Otros ejemplos de fidelidad

«Con el gusto de la vida —escribe— que
empezaba a saborear (con cuatro afnos mas o

26
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menos), ya me cautivaban también los encan-
tos de la virtud.

»Me encontraba, creo, en la misma dispo-
sicion que hoy, con un gran dominio ya sobre
todas mis acciones. Me habia acostumbrado,
por ejemplo, a no quejarme cuando me qui-
taban lo mio; o, cuando me acusaban injusta-
mente, preferia callarme antes que alegar la
mas minima disculpay.

Ejercicio de «nadas»

De los tres meses anteriores a su Ingreso
en el convento, dice:

«Decidi emprender una vida seria y mor-
tificada. Cuando digo mortificada, no me re-
fiero a las penitencias de los santos. Lejos de
mi parecerme a esas almas elegidas que, des-
de la infancia, practicaban toda clase de mor-
tificaciones. Las mias consistian en quebran-
tar m1 voluntad, en evitar cualquier palabra
de réplica, en hacer pequefios obsequios, sin
pedir nada a cambio, a las personas con las
que convivo, y mil cosas por el estilo. Asi me
preparaba, con el ejercicio de estas «nadasy,
para ser digna esposa de Jesus».

Anhelo constante

«El anhelo constante de toda mi vida ha
sido hacerme santay.

27
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Mortificaciones

A proposito de las mortificaciones de los
santos, dijo Santa Teresita:

«jQué bien hizo Nuestro Sefor al adver-
tirnos que hay muchas moradas en la casa de
su Padre! Sino fuera asi, El ya nos lo habria

dicho (cf. Jn 14, 2).

»Si, s1 todas las almas llamadas a la per-
feccion tuvieran que practicar estas mortifi-
caciones para poder entrar en el Cielo, El nos
lo habria dicho, y con la mejor voluntad nos
abrazariamos a ellas.

»Pero Jesus nos dice que en su casa hay
muchas moradas. Si, pues, hay moradas para
las almas grandes, moradas para los padres
del desierto y para los martires de la peniten-
cia, también las habra para los pequefios.

»Tenemos, pues, asegurado nuestro lugar,
siempre que amemos mucho a Jesus, al Padre
Celestial y al Espiritu de Amory.

Riqueza

Una compariera de la santa relata:

«Me pidieron un alfiler, que yo usaba mu-
cho para hacer arreglos, y estaba muy angus-
tiada porque ain no me lo habian devuelto.
Entonces Santa Teresita me dijo: “Con tanta
riqueza, ;,como puede la hermana ser feliz?”’».

28
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Tan fiel fue la santa a su voto de pobreza,
que no quiso poseer ni un alfiler para su uso
exclusivo.

Nunca

«Nuestro Senor hara todos mis deseos en
el Cielo, como recompensa por no haber he-
cho nunca mi voluntad en la tierray.

1Qué fidelidad!

La mas minima infidelidad

«Tengo la certeza, dijo ya enferma, de
que, si cometiera la mas minima infidelidad,
enseguida me sobrevendrian perturbaciones
tan espantosas que me seria imposible acep-
tar la muerte.

»Me refiero a una infidelidad de orgullo,
como, por ejemplo, decir: “He conseguido tal
o cual virtud, o puedo practicarla”.

Por lo tanto, la santa fiel nunca admitio tal
pensamiento.

Plegaria
Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequenia Via
del amor divino, bendito:
La fidelidad siempre y en todo a Dios.
Amen.

29



TERCER DIA

LA SENCILLEZ
DE CORAZON DE
SANTA TERESITA

Oracion preparatoria: pag. 18.

«;Que diré —escribe— de mis acciones
de gracias después de la Comunion en esta
¢poca y en toda mi vida? Eran y son los mo-
mentos de menor consuelo para mi alma. Lo
encuentro muy natural, pues me ofreci a Je-
siis no como quien desea recibir su visita para
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consuelo propio, sino antes bien para alegria
de Aquel que se entrega a mi.

»Imagino mi alma como un terreno y le
pido a la Santisima Virgen que quite los es-
combros que alli se encuentran. Luego le su-
plico que Ella misma levante alli una gran
tienda digna del Cielo y la adorne con sus
propios adornos.

»A continuacion, invito a todos los santos y
Angeles a que vengan a ejecutar un gran con-
cierto. Me parece que, cuando Jesus desciende a
mi corazon, se alegra de verse tan bien recibido,
y yo tambien me alegro... Todo ello no impide
que me visiten las distracciones y la somnolen-
cia. Pero al final de la accion de gracias, al ver
que la he hecho tan mal, tomo la resolucion de
permanecer en accion de gracias todo el dia...

»Siempre consigo encontrar un medio de
ser feliz y sacar provecho de mis miserias...
Esto ciertamente no desagrada a Jesus, pues
parece animarme en este caminoy.

Es la sencillez del corazon lo que se tras-
luce en la descripcion de las imperfecciones
involuntarias. Porque la sencillez, fundada en
la virtud solida, lleva al alma a confesar las
faltas sin excusarlas, a no guardar rencor, a
no envidiar, a no sospechar, no fingir, no ser
una persona de dos caras, sino permanecer
siempre 1gual, siempre alegre, ser, por virtud,
ingenuo como lo son los nifios por naturaleza.
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— Hacer el proposito de realizar una
accion buena con sencillez.

— Rezar la jaculatoria: «Jesus, manso
y humilde de corazon, haz mi corazon seme-
jante al tuyo».

Oracion

Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que
dijiste: «Nadie me invocara sin obtener res-
puesta», y mostraste en todas las ocasiones la
perfecta sencillez de corazon, intercede por
mi, para que aprenda de ti a proceder en mis
acciones siempre con sencillez de corazon.
Amen.

OTROS EJEMPLOS DE
SENCILLEZ DE CORAZON

El «huroncillo»

Para demostrar que «era mala», un «hu-
roncillo» cuando era pequena, la santa copia
de una carta de su madre los siguientes temas:

«En cuanto a la pequeiia “huroncilla”, no
se sabe qué va a ser de ella, jes tan peque-
fia, tan inquieta! Es mas inteligente que Celi-
na, pero mucho menos complaciente y, sobre
todo, tiene una terquedad casi indomable.
Cuando dice “no”, nada puede hacerla cam-
biar de opinion. Si la metieran todo el dia en
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el sotano, se quedaria alli durmiendo antes de
decir “si”...».

Después comenta de si misma: «Tenien-
do amor propio y también amor por el bien,
tan pronto como empece a pensar seriamente
(lo que hice desde pequena), bastaba con que
me dijeran que algo no estaba bien para que
no necesitara oirlo dos veces... En las cartas
de mama veo, con satisfaccion, que a medida
que crecia le proporcionaba mas consueloy.

Sin embargo, la terquedad se transformo en
la fuerza de voluntad que admiramos en ella.

Lejos de ser santa

«Enrealidad, estoy lejos de ser santa. Para
demostrarlo, basta con esto: en lugar de rego-
cijarme por mi aridez, deberia atribuirla a mi1
escaso fervor y fidelidad. Deberia quedarme
desconsolada por dormirme —ya van siete
afos— en mis oraciones y en mis acciones
de gracias. Sin embargo, no me desconsue-
lo... Pienso que los nifios pequenos agradan a
sus padres, tanto dormidos como despiertos.
Pienso que los meédicos duermen a los enfer-
mos cuando los operan. Por fin, pienso que
«E1 conoce bien la fragilidad de nuestro ser.

Tiene muy presente que somos polvo» (Sal
102, 14).

Fueron faltas involuntarias.
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La vida mas feliz

«;Como se puede practicar la virtud y
vivir siempre contenta y tranquila, siempre
igual?», le pregunt6 alguien. Ella respondio:
«No siempre fui asi, pero desde que dejé de
buscarme a mi misma en cualquier circuns-
tancia, tengo la vida mas feliz que se pueda
1maginar.

Siempre con el rostro sonriente

«Hay personas —dijo ella— que quieren
abarcarlo todo y por todos lados, afligiéndose
asi con el peso del trabajo que cargan sobre
si. Yo soy todo lo contrario: siempre trato de
ver en las cosas el lado sonriente que tienen.
Cuando el sufrimiento llega con fuerza a mi
casa, sin sombra de alivio, entonces disfruto
de lo lindo».

«Siempre me he contentado con lo que
Nuestro Senor me ha dado, incluso con los
dones que no me parecen tan buenos ni tan
vistosos como los de los demasy.

La santa no esta afectada por la envidia.

Flores

«jNo s¢ otra cosa, oh Jesus, que amaros!
Las hazafias no son para mi, que no puedo
predicar el Evangelio ni derramar mi sangre.
Pero ;qué importa eso? Alli estan trabajando
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por mi mis hermanos: mi lugar, como nina
que soy, esta junto al trono real, amando en
lugar de los que luchany.

«No me queda otro medio de demostra-
ros mi amor que derramaros flores, es decir,
no perder ocasion de hacer cualquier peque-
o sacrificio, una mirada o una palabra, por
vuestro amorn.

Plegaria

Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequefia Via
del amor divino, bendito:
La sencillez total del corazon.

Ameén.
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CUARTO DIA

LA OBEDIENCIA DE
SANTA TERESITA

Oracion preparatoria: pag. 18.
Encargada por la priora, Santa Teresita

debia completar las memorias de su vida. Al
comenzar el trabajo, escribe:

«A t1, m1 querida madre, doblemente mi
madre, vengo a confiarte la historia de mi
alma... El dia que me mandaste hacerlo, me
parecio que eso disiparia mi corazon, si se
ocupaba de si mismo, pero Jesus enseguida
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me hizo sentir que le daria gusto si simple-
mente le obedecia. Ademas, no haré mas que
una sola cosa: comenzar a contar lo que repe-
tir¢ eternamente, es decir, j«las misericordias
del Sefior»! (cf. Sal 88, 2).

«No creas, madre mia, que quiero saber
que utilidad tendra este humilde trabajo mio.
Haberlo hecho por obediencia es suficiente
para mi, y no sentiria ningun pesar si lo que-
maras ante mis ojos antes de haberlo leido».

iQué bello ejemplo de obediencia! Por-
que quien es obediente acepta con prontitud
cualquier orden de una persona revestida de
autoridad por Dios; no pide razones, no ima-
gina dificultades, no da excusas, no se preo-
cupa por las consecuencias.

Solo en un caso la obediencia es ilicita:
cuando la ejecucion de la orden dada es cier-
tamente un pecado.

— Hacer el proposito de practicar un
acto de perfecta obediencia.

— Rezar la jaculatoria: «Jesus, manso
y humilde de corazon, haz mi corazon seme-
jante al tuyo».

Oracion
Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que
dijiste: «Nadie me invocara sin obtener res-

puesta», y que fuiste de una obediencia he-
roica, pronta y veloz, alcanzame esta virtud
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para que reconozca en las personas de autori-
dad al mismo Dios e, imitando a los Angeles
del Cielo, sin demora y constantemente, sa-
crifique mis pensamientos y mis caprichos a
la santa voluntad de Dios. Amén.

OTROS EJEMPLOS DE OBEDIENCIA

«Una noche, después de las Completas,
busqué en vano una ldmpara en los estantes
que sirven para guardar cosas. Era el periodo
del gran silencio. No habia posibilidad de re-
clamar la lampara. Deduje que alguna herma-
na, creyendo coger la suya, se habia llevado
la mia, pero yo la necesitaba mucho. En lugar
de enfadarme por la privacion, me senti muy
feliz al darme cuenta de que la pobreza con-
siste en verse a uno mismo necesitado no so-
lamente de cosas agradables, sino incluso de
cosas indispensables. Y asi, en la oscuridad
exterior, tenia luces interiores...».

Por obediencia, guardd un silencio riguroso.

Cosas insignificantes

Seglin el testimonio de sus hermanas de
habito, la santa, desde el primer momento de
su vida religiosa, fue un modelo de obediencia.

«Nunca —dice una de ellas— noté en ella
la mas minima falta contra la regla. Se esfor-
zaba por obedecer incluso en las cosas insig-
nificantes.
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S1 nuestra madre daba una orden, ¢lla la
ejecutaba al pie de la letra y nunca la olvi-
daba. Al primer toque de la campana, inte-
rrumpia inmediatamente su ocupacion o una
conversacion, por muy interesante que fuera.
S1 estaba ocupada con un trabajo de costura,
dejaba inmediatamente la aguja sin terminar
la puntada que habia empezado.

Una vez, cuando sono la campana, su
hermana Maria quiso seguir escribiendo para
terminar lo que Teresita le habia dicho y que
temia olvidar. La santa le advirtid entonces
con suavidad, pero con firmeza: «Seria mejor
olvidar esto y cumplir la regla, si la hermana
supiera lo valioso que esto es».

Mirar ilustraciones
Una hermana cuenta otro episodio:

«En el Carmelo no nos esta permitido leer
libros y revistas que no son para nosotras,
aunque solamente sean unas pocas palabras.
Una vez, despuces del retiro, me confio que se
habia acusado por haber mirado una pagina
de un catalogo de moda. Yo le respondi que
no estaba prohibido mirar 1lustraciones, ella
respondio: “Es cierto, pero el sacerdote me
dijo que lo mas perfecto era no verlas. Y antes
de elevar mi corazon a Dios, lo habia dirigido
a ver algo de las vanidades del mundo. Pero
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ahora, s1 vuelvo a encontrar esas imagenes,
no las volveré a mirar nunca mas’».

Sufrimiento

Con motivo del retiro, el P. Alexis la ayudo
mucho, porque conocia claramente sus aspi-
raciones a la santidad y le dijo cudles eran los
designios de Dios para ella. La madre Maria
Gonzaga, aunque daba permiso a otras, hacien-
do uso arbitrario de su autoridad, le neg6d un
segundo coloquio espiritual con el sacerdote.
Teresa sufrid mucho por esta prohibicion, pero
evito hablar de ello y obedecio prontamente.

Camino recto

«jOh, Madre mia, de cuantas inquietudes
se libra uno cuando hace voto de obediencia!
iCuan felices son las religiosas sencillas! Pues-
to que la voluntad de los superiores constituye
su unica brujula, siempre estan seguras de en-
contrarse en el camino recto. No tienen que te-
mer equivocarse, aunque les parezca evidente
algin error por parte de los superioresy.

Plegaria
Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequena Via
del amor divino, bendito:
La pronta obediencia del cristiano.
Amen.
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QUINTO DIA

LA PACIENCIA DE
SANTA TERESITA

Oracion preparatoria: pag. 18.

«Durante mucho tiempo, en la oracion de
la tarde, mi lugar estaba delante de una herma-
na que tenia una mania extrana y, creo yo...,
muchas iluminaciones, ya que rara vez utili-
zaba un libro. Asi es como lo veia: Tan pronto
como llegaba, la hermana comenzaba a hacer
un ruido extrafio, similar al que se produce al
frotar dos conchas una contra otra. Yo era la
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unica que lo percibia, ya que tengo un oido
extremadamente agudo (a veces, demasiado).

»Explicarle, madre mia, cuanto me mo-
lestaba ese ruido seria una vana pretension.
Tenia muchas ganas de volver la cabeza y mi-
rar a la culpable, que seguramente no se daba
cuenta de su tic. Era la tinica forma de adver-
tirle. Sin embargo, en el fondo de mi corazon,
comprendia que era mejor sufrir tal cosa, por
amor a D10os y para no herir a mi hermana. Asi
que me quedaba callada, tratando de unirme
al Buen Dios y olvidar el ruido...

»Todo era inutil. Me sentia bafiada en su-
dor y me veia obligada a rezar con sufrimien-
to. Pero, aunque sufria, trataba de hacerlo no
con irritacion, sino con alegria y tranquilidad,
al menos en el fondo de mi alma. Trataba, en-
tonces, de gustarme ese ruido tan desagrada-
ble. En lugar de pretender no oirlo —algo im-
posible—, prestaba atencion para escucharlo
bien, como si fuera un concierto maravilloso,
y toda mi1 oracion, que no era de quietud, se
limitaba a ofrecer ese concierto a Jesusy.

Este episodio es una prueba ejemplar de la
virtud de la santa. Porque quien quiere practi-
car la paciencia no hace ningiin gesto, ningun
movimiento de impaciencia, reprime la indig-
nacion interna y el deseo de venganza, acep-
tando de la mano de Dios todas las ocasiones
de paciencia, sea quien sea quien las provoque.
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— Hacer el proposito de practicar un
acto de paciencia, determinando cuando y
cOmo.

— Rezar la jaculatoria: «Jesus, manso
y humilde de corazon, haz mi corazon seme-
jante al tuyo».

Oracion

Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que
dijiste: «Nadie me invocara sin obtener res-
puesta», y fuiste un ejemplo perfecto de man-
sedumbre, aytdame en mi miseria. Suelo ex-
cusarme con mi nerviosismo, con mi fuerte
caracter, acusando siempre a los demas y sin
querer confesar que la tinica causa de mi inso-
portable impaciencia soy solo yo. Ruega por
mi y consigueme la luz necesaria para que no

acuse a nadie mas que a mi mismo. Amén.
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OTROS EJEMPLOS DE PACIENCIA

Cuando la santa era ain novicia, una her-
mana le estaba arreglando el escapulario,
pero lo hizo con tan poco cuidado que le atra-
veso el hombro de un lado a otro con un alfi-
ler grande. La santa soportd durante algunas
horas, con alegria, tal sufrimiento.

Con sonrisas

En los ultimos dias de su vida, la ola de su-
frimientos se fue intensificando notablemente.
Pronto cayo en tal debilidad que no podia ha-
cer el mas minimo movimiento sin la ayuda
de otros. Escuchar hablar a quienes la asistian,
incluso en voz baja, era para ella un tormento
horrible. Y tal era el ardor de la fiebre y el ex-
ceso de postracion, que no podia pronunciar
una sola palabra sin un esfuerzo muy doloroso.

A pesar de ello, en una situacion tan cri-
tica, nunca perdio la habitual sonrisa. Y si al-
guna nube pasajera aparecia en su rostro, era
por temor a aumentar la carga de trabajo de
sus hermanas.

Alegria celestial

Una religiosa, que dudaba de la paciencia
de la santa, vio un dia en su rostro una ex-
presion de alegria celestial y le pregunto la
causa. «Es porque tengo un dolor muy inten-
so», respondio la heroica enferma. Y afiadio:
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«Siempre he luchado por amar el sufrimiento
y hacerlo mas soportable».

El médico declaro: «;Si supieran cuanto
sufre! Nunca he visto a nadie sufrir tanto con
tales sentimientos de alegria sobrenatural. Es
un angel».

Densa oscuridad

«Jesus permitid que mi alma se cubriera de
la mas densa oscuridad y que el pensamiento
del Cielo, que desde mi mas tierna infancia
habia sido siempre mi deleite, se convirtiera
en objeto de lucha y tormento. Esta prueba no
dur¢ solo unos dias. Ya han pasado meses y
aun no se vislumbra el ansiado final».

«Me parece que las tiieblas, tomando la
voz de los pecadores, me dicen burlandose de
mi: “Suefas con la luz, una patria embalsamada
con los perfumes mas suaves. Suenas con la po-
sesion eterna del Creador de todas esas maravi-
llas. Crees que un dia saldras de las nieblas que
te rodean. jAdelante, adelante! Alégrate con la
muerte. No te dara lo que esperas, sino una no-
che aiin mas profunda, la noche de la nada”».

Cada vez que se me presenta un combate,
cuando los enemigos vienen a provocarme,
me porto valientemente [...]. Vuelvo la es-
palda a mis adversarios sin dignarme siquiera
mirarlos a la cara y corro hacia mi Jesus, y le
digo que estoy dispuesta a derramar hasta la

45



Heraldos del Emngefio

ultima gota de sangre por confesar que existe
el Cieloy.

Estas tentaciones contra la fe fueron para
ella un verdadero martirio.

Por las almas

«Jesus me dio a entender que, por la cruz,
queria darme almas, y mi atraccion por el su-
frimiento crecia en proporcion al aumento
del sufrimiento. Durante cinco afos, ese fue
mi camino. Sin embargo, nada revelaba exte-
riormente mi sufrimiento, tanto mas doloroso
cuanto que solo yo lo conocia.

»jOh! S1 hubiéramos leido la historia de
las almas, jcudl serd nuestra sorpresa al fin
del mundo! Cuantas personas se sorprende-
ran al ver por que camino fue llevada la mia...

»Y ahi esta precisamente la flor oculta que
deseaba ofrecer a Jesusy.

Escondio con su sonrisa los continuos sufti-
mientos. Solo la priora y el confesor lo sabian.

Plegaria
Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequefia Via
del amor divino, bendito:
Ejercitar la paciencia sin quejarse.
Amen.
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SEXTO DIA

LA CONFIANZA DE
SANTA TERESITA

Oracion preparatoria: pag. 18.

El santo padre Benedicto XV alabo en
particular la confianza heroica de la santa:
«Digna de especial admiracion en ella era la
prontitud con la que referia a Dios toda la be-
lleza que admiraba en las criaturas y con la
que buscaba so6lo en Dios el remedio para los
males que lamentaba, ya fuera en si misma o
en su projimo.
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»jOh, esa prontitud para volverse a Dios,
especialmente en tiempos de afliccion y con-
trariedad, comprende y reproduce la pronti-
tud de un nifio para correr y esconderse en los
brazos de su madre cuando tiene la sensacion
de que no se basta a si mismo!

»El recurso de Teresa a la oracion era tan
frecuente, y tan completo era su abandono en
las manos de Dios, que la vida en la tierra no

le parecia merecedora de compararse con la
del Cieloy.

El Papa enumera las dificultades por parte de
su tutor, del director del convento, del obispo, del
papa Leon X111, de la propia priora, y aiade que
ella gimi0, lloro, pero no se quejo, y dice:

«El heroismo de la virtud supone constan-
cia y diligencia en los actos, y la pequefia Tere-
sa, que debia alcanzar la cima de la perfeccion
cristiana gracias al ejercicio de las virtudes, que
forman la influencia espiritual, no podia dejar
de multiplicar los afectos de confianza y las
protestas de abandono en las manos de Dios,
cuando encontraba en los hombres la mas fran-
ca contradiccion y el mas insistente rechazoy.

— Hacer el proposito de practicar un
acto de confianza en Dios.

— Rezar la jaculatoria: «Jesus, manso
y humilde de corazon, haz mi corazén seme-
jante al tuyo».
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Oracion
Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que
dijiste: «Nadie me invocara sin obtener res-
puesta», y siempre pusiste toda tu confianza
en Dios, alcanzame la gracia de confiar siem-
pre mas en la ayuda de Dios que en los me-
dios humanos. Amén.

OTROS ACTOS DE CONFIANZA

«Una noche, la enfermera vino a traerme
una palangana con agua caliente para los pies y
tintura de yodo para el pecho. Estaba ardiendo
de fiebre y me devoraba una sed abrasadora.

»Mientras me aplicaban los dos remedios,
no pude dejar de quejarme a Nuestro Sefior:
“Jests mio —le dije interiormente— t eres
testigo de que soy un brasero, jy me traen aiin
mas calor y mas fuego! Si en lugar de todo
esto me dieran medio vaso de agua... Mi Je-
sus, tu hijita se muere de sed. Sin embargo,
con mucho gusto abrazo esta falta de lo nece-
sario para parecerme a ti y salvar almas”.

»Poco después, la enfermera se marcho
y, cuando no esperaba volver a verla hasta la
mafiana siguiente, volvi a verla ami lado, s6lo
unos minutos mas tarde, con un refresco: “Se
me ha ocurrido de repente —me dijo— que
puede que tenga sed”.

»Me quedé mirandola con la voz entrecor-
tada y, cuando me encontre sola, rompi a llo-
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rar copiosamente. jQue bondadoso es nuestro
Jesus! jQué dulce y tierno! jQué corazon el
suyo tan facil de cautivar!y.

Jesus correspondi6 inmediatamente a la
confianza de la santa.

Llena de confianza

En cierta ocasion, dijo: «Estoy profunda-
mente conmovida por las atenciones que Dios
tiene conmigo. Por fuera son una avalancha,
pero por dentro sigo sumida en una oscuridad
muy intensa. Sufro mucho, si, mucho. Pero,
al mismo tiempo, vivo en una paz admirable:
todos mis deseos se han cumplido. Me siento
llena de confianzay.

Almas pequenas

«Oh, Jesus, si pudiera explicar a todas las
almas pequenas cuan inefable es tu condescen-
dencia... Me doy cuenta de que, si por absurdo
encontraras un alma mas débil, mas pequena
que la mia, te complaceria colmarla de favores
mucho mayores, siempre que se abandonara
con entera confianza a tu infinita misericordia.

La Pequena Via

«;Qué pequenia via es €sa que quieres ense-
far a las almas?», le preguntaron. Y la santa res-
pondiod: «Es el camino de la infancia espiritual,
es el camino de la confianza y del abandono en
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las manos de Dios. Quiero indicaros los peque-
flos consejos que tanto me han ayudadop.

No desanimar

«Cuando caemos en alguna falta, no debe-
mos atribuirla a causas fisicas, como la enferme-
dad, por ejemplo. Sino reconocer que la caida
proviene de nuestra imperfeccion, sin desani-
marnos por ello. “Las ocasiones no hacen fragil
al hombre, sino mas bien ponen de manifiesto
lo que es” (Imitacién de Cristo, 1, 16, 4)».

El inico camino

«Solamente el amor puede hacernos agra-
dables a Dios, y porque estoy intimamente
convencida de ello, solo a este tesoro aspiro.
Para llegar a este horno divino, el tnico cami-
no que Jesus mismo se complace en indicarme
es la despreocupacion total del nifio pequefio
que se duerme confiado en los brazos de su
padre. “Quien sea parvulo o sencillo, venga a
Mi” (Prov 9, 4), dijo el Espiritu Santo.

Plegaria
Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequefia Via
del amor divino, bendito:
Confianza firme en Dios como Padre.
Amen.
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SEPTIMO DIA

CARIDAD CON
EL PROJIMO

Oracion preparatoria: pag. 18.

Cuando aun era novicia, Santa Teresita se
ofrecio a llevar todas las tardes a una herma-
na medio enferma al comedor. Este acto de
caridad le costaba mucho, ya que era dificil
contentar a la enferma. Escuchemos a la pro-
pia santa narrarlo:

«Todas las tardes, cuando veia a mi1 her-
mana San Pedro agitar el reloj de arena, sabia
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'79

lo que significaba: “;Vamos!”. Es increible
lo mucho que me costaba estar alerta, sobre
todo al principio.

»Sin embargo, iba inmediatamente y, en-
tonces, comenzaba todo un ceremonial. Tenia
que levantar y cargar el banco con cuidado,
sobre todo sin precipitarme. A continuacion,
comenzaba el paseo. Tenia que acompanar a
la pobre enferma por detras y sostenerla por
la cintura. Lo hacia con la mayor delicadeza
posible. Pero, si por desgracia ella tropeza-
ba, enseguida le parecia que la sostenia mal y
que se iba a caer al suelo.

»— jAy, Dios mio! Vas muy rapido, me
vas a desequilibrar.

»S1 intentaba avanzar aun mas despacio:

»— jPero, por favor, ve detras de mi! Ya
no siento tu mano, me has soltado, me voy a
caer. jAy! Ya decia yo que t eras demasiado
joven para llevarmey.

Sin embargo, la santa se gano su confianza
con su atencion, pero, sobre todo, como luego
supo, porque acompanaba todos estos peque-
flos servicios con una sonrisa llena de dulzura.
Hizo todo esto, como ella misma dice, «con
tanto amor que no podria hacerlo mejor si tu-
viera que guiar al mismo Jesucristoy.

Quien quiere esforzarse en la caridad hacia
el projimo, no da ninguna sefial que indique
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desprecio o poca caridad por la murmuracion,
la contradiccion, la reprension, la aversion in-
terna o externa. Tratando a todos con i1gual es-
tima y benevolencia, ayudando con palabras y
obras, viendo en todos la imagen de Jesucristo.

— Hacer el proposito de practicar, hoy,
al menos una obra de caridad.

— Rezar la jaculatoria: «Jesus, manso
y humilde de corazon, haz mi corazén seme-
jante al tuyo».

Oracion
Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que
dijiste: «Nadie me invocara sin obtener res-
puesta», y fuiste tan perfecta en la caridad ha-
cia el projimo, consigueme la gracia de con-
vertirme sinceramente de mis faltas y amar

al projimo segun el precepto de Jesucristo,
nuestro Senor. Ameén.

OTROS ACTOS DE CARIDAD
HACIA EL PROJIMO

Ella da preferencia a otras hermanas, inclu-
SO con sacrificio, como narra a continuacion:

«Era la hora del recreo. La portera da dos
toques de campana. Habia que abrir la puerta
de servicio para recoger unos arbustos desti-
nados al belén. El recreo no estaba animado,
por falta de su presencia, mi querida madre.
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Por eso, pens€ que me alegraria mucho si *,
me mandaran servir de tercera.

»Justo en ese momento, la madre su- - -
periora me dijo que hiciera yo el servi-
cl0 0, si no, la hermana que estaba a
mi lado. Me puse enseguida a desa-
tar mi delantal, pero muy despacio,
para que mi compaiera se qui-
tara el suyo antes que yo, | i
pues pensaba que le haria |
1lusion servir de tercera.
La hermana que hacia
las veces de deposita-
ria nos miraba son-
riente. Sin embargo,
cuando observo que
me habia levantado
la ultima, me dijo:
«Ya me imagina-
ba que no serias
tu quien ganaria
una perla para
tu corona. Has
sido muy len-
ta...».

»No hay duda
de que toda la co-
munidad  juzgo
que habia actuado
dejandome llevar
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de mi naturaleza, pero yo no podia decir cuanto
bien le habia hecho a mi alma algo tan mnsigni-
ficante, y como me habia vuelto indulgente con
las debilidades de los demasy.

Previendo

Una de las madres no soportaba los aromas.
Un dia, la santa acababa de colocar una hermo-
sa rosa artificial a los pies de la imagen del Nifio
Jesus, cuando aquella buena madre la llamo.

La santa, adivinando que era para que qui-
tara la rosa, y queriendo ahorrarle a esa madre
la humillacion de verse equivocada, cogio la
flor y, antes de que pudiera hacer cualquier ob-
servacion, le dijo: «Mire, madre, cOmo se 1mi-
ta hoy con tanta perfeccion la naturaleza. ;| No
parece una rosa recien cortada del jardin?».

Deseo de salvar almas

Tenia la santa trece anos: «Senti, en una
palabra, la caridad penetrar en mi corazon, la
necesidad de olvidarme de mi misma para dar
placer, y desde entonces fui felizy.

«Mi1 deseo de salvar almas aumentaba
cada dia, y me parecia que Jesis me susurra-
ba constantemente al oido lo que una vez le
dijo a la samaritana: “Dame de beber”, para
salvarle almasy.

En los ultimos afios de su vida, mantuvo
relacion con dos misioneros. A uno de ellos
le escribe: «En verdad, soy feliz por poder
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trabajar con vosotros en la salvacion de las
almas. Con esta intencion, me hice carmelita:
como no puedo ser misionera por la accidn,
quiero serlo por el amor y la penitenciay.

Por todo el mundo

«En el fondo, Madre, yo pensaba igual que
usted. Es mas: ya que “el celo de una carmelita
debe abarcar el mundo entero”, espero, con la
gracia de Dios, ser util a mas de dos misione-
ros y nunca me olvidar¢ de rezar por todos,
sin dejar de lado a los simples sacerdotes, cuya
mision es, a veces, tan dificil de cumplir como
la de los apostoles que predican a los infieles.

»En una palabra, quiero ser hija de la Igle-
sia, como nuestra madre Santa Teresa, y rogar
por las intenciones de nuestro santo padre el
Papa, sabiendo que sus intenciones abarcan
todo el universo.

»Esta es la meta global de mi viday.

Pio XI la llama «alma apostolica heroica»
y la constituy6 patrona de todos los misione-
ros y misiones.

Plegaria
Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequenia Via
del amor divino, bendito:
Caridad hacia el projimo cercano.
Amen.
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OCTAVO DIA

LA DEVOCION DE
SANTA TERESITA A LA
SANTISIMA VIRGEN

Oracion preparatoria: pag. 18.
Santa Teresita fue siempre devota de la
Virgen Maria.

Su confianza en el poder de la amada Ma-
dre celestial aumentdé mucho con ocasion de
una enfermedad que parecia incurable.

Al no encontrar ninguna ayuda en la tie-
rra, la pobre Teresita también se volvio hacia
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su Madre del Cielo, suplicandole de todo co-
razdn que tuviera piedad de ella...

«De repente, la Santisima Virgen me pare-
c16 hermosa, tan hermosa como nunca habia
visto nada tan bello. Su rostro irradiaba una
bondad y ternura inefables, pero lo que me
conmovio en lo mas profundo del alma fue la
“emotiva sonrisa de la Santisima Virgen”.

»En ese momento, todos mis sufrimientos
se desvanecieron. Dos gruesas lagrimas bro-
taron de mis ojos y resbalaron silenciosas por
mis mejillas. Eran lagrimas de una alegria sin
inquietud...

»“‘Oh —pensé—, la Santisima Virgen me
ha sonreido, jque feliz soy! Pero nunca se lo
diré a nadie, porque entonces desapareceria
mi felicidad”».

Al describir su visita al Santuario de Nues-
tra Sefiora de las Victorias en Paris, cuenta:
«Fue alli donde mi Madre, la Virgen Maria,
me dijo claramente que habia sido Ella quien
me habia sonreido y me habia curado. Con
que fervor le supliqué que me protegiera du-
rante toda mi vida, alejando de mi todas las
ocasiones de pecado, escondiéndome a la
sombra de su manto virginal y obteniendo fi-
nalmente la realizacién de mi sueno dorado
(la entrada en el convento)y.
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— Hacer el proposito de ofrecer un
gesto de amor a la Santisima Virgen, saludan-
dola al menos con una Avemaria.

Oracion

Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que
dijiste: «Nadie me invocara sin obtener res-
puesta», y que amaste tan tiernamente a la
Santisima Madre de Jesus, alcanzame la gra-
cia de amarla también con amor filial y, por
ella, amar cada vez mas a mi divino Reden-
tor, Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.

OTROS ACTOS DE AMOR
A MARIA SANTISIMA

«De mi primera confesion conservo aun
las mas dulces impresiones. Recuerdo que,
en la advertencia que me hizo el confesor, me
recomendo sobre todo la devocion a la Vir-
gen: yo prometi, entonces, redoblar mi ter-
nura hacia Aquella que, en mi corazon, ya
ocupaba un lugar destacado.

»Por fin, le presenté mi rosario para que
lo bendijera, y sali del confesionario tan con-
tenta y tan ligera que nunca en mi vida habia
experimentado tanta alegriay.

Consagracion

«Por la tarde [del dia de la Primera Co-
munion], fui yo quien recit6 el acto de consa-
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gracion a la Santisima Virgen. Era muy justo
que, en nombre de mis compaiieras, hablara
a mi Madre del Cielo, yo que tan pronto me
habia privado de mi madre terrenal...

»De todo corazon me puse a hablarle, a con-
sagrarme a Ella, como una hija que se lanza a los
brazos de su Madre, pidiéndole que velara por
mi. Me parece que la Santisima Virgen mir6 a
su florecilla y le sonri0, pues ;no fue Ella quien
la habia curado con una sonrisa visible?».

»Mas tarde, decidi consagrarme de mane-
ra especial a la Santisima Virgen, solicitando
mi admision entre las hijas de Mariay.

A los pies de Maria

Santa Teresita recibio la orden de escribir
la historia de su vida. Para cumplir bien esta
tarea, recurrio a la Madre de Dios.

«Antes de ponerme a escribir, me arro-
dille ante la imagen de Maria (la que tantas
pruebas nos habia dado del amor maternal de
la Reina del Cielo por nuestra familia) y le
supliqué que guiara mi mano para no trazar
ni una sola linea que no le fuera agradable.

Primero, invocar a Maria

Cuando las novicias se mostraban admi-
radas de que adivinara sus pensamientos mas
ocultos, las interrumpia diciendo:

«;Quer¢is saber cudl es el secreto? Nunca
os hago una observacion sin invocar primero
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a Nuestra Sefiora, pidiéndole que me inspire
lo que mas os puede beneficiar. El resultado
€s que yo misma me quedo, no pocas veces,
asombrada de lo que os ensenoy.

Las grandezas de Maria

Exclamaba una noche en su ultima enfer-
medad: «;Oh, cuanto amo a la Virgen Maria!
Si fuera sacerdote, como pregonaria sus gran-
dezasy.

Plegaria

Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequefia Via
del amor divino, bendito:
La Madre del Cielo, amor constante y tierno.
Amen.
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NOVENO DIA

EL AMOR DE SANTA
TERESITA A DIOS

Oracion preparatoria: pag. 18.

Amar a Dios significa hacer la voluntad de
Dios, que se manifiesta en los mandamientos
y consejos evangélicos. Santa Teresita guar-

do tan perfectamente los mandamientos que
nunca cometio un pecado grave. Cuenta ella:

«Hice una confesion general, como nunca
habia hecho. Al terminar, el padre me dijo es-
tas palabras, las mas consoladoras que jamas
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habian vibrado en los oidos de mi alma: “En
presencia del Buen Dios, de la Santisima Vir-
gen y de todos los santos, DECLARO QUE NUN-
CA HAS COMETIDO UN SOLO PECADO MORTAL”.
Y anadio: “Da gracias al Buen Dios por lo que
ha hecho por ti, porque si te hubiera abando-
nado, en lugar de ser un angelito, te habrias
convertido en un demonio”.

»iOh, no dudé¢ en admitirlo! Sentia lo
fragil e imperfecta que era, pero la gratitud
inundaba mi alma. Temblorosa por haber
mancillado la tinica de mi Bautismo, la de-
claracion, salida de la boca de un director es-
piritual, como los que deseaba nuestra santa
Madre Teresa, es decir, los que unian la cien-
cia a la virtud, me parecia pronunciada por la
boca del mismo Jestusy.

Teresita amaba tanto a Dios y tenia tan alta
estima de su suma bondad, que escribid: «Si,
comprendo que, S1 pesaran en mi conciencia
todos los pecados que es posible cometer, iria
con el corazon partido por el arrepentimiento
a lanzarme a los brazos de Jesus, porque s¢
cuanto ama al hijo prodigo que vuelve a El.
No es porque Dios, en su misericordia, haya
preservado mi alma del pecado mortal, por lo
que me elevo hacia El con confianza y amor.

»No, nadie podria atemorizarme, porque
s¢ como tendria que comportarme con su
amor y su misericordia. S¢ que toda esa mul-
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titud de ofensas se desvaneceria en un abrir y
cerrar de 0jos, como una gota de agua arroja-
da sobre un brasero ardientey.

— Hacer el proposito de ofrecer un sa-
crificio por amor a Dios.

— Rezar la jaculatoria: «Jesus, manso
y humilde de corazon, haz mi corazon seme-
jante al tuyo».

Oracion
Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que di-
jiste: «Nadie me invocara sin obtener respues-
tay, y que amaste a Dios de manera tan heroi-
ca y tierna, consigueme la gracia de imitarte,

para que nunca cometa un pecado mortal ni
venial completamente deliberado. Amén.

OTROS ACTOS DE AMOR DIVINO

Desde el momento de su Primera Comu-
nion, dice:

«Al dia siguiente, despucs de haber co-
mulgado, las palabras de Maria volvieron a
mi1 mente. Senti nacer en mi corazon un gran
deseo de sufrir y, al mismo tiempo, la intima
seguridad de que Jesus me reservaba un gran
numero de cruces.

»Me senti inundada de tan grandes conso-
laciones, que las considero como una de las
mayores gracias de mi vida. El sufrimiento se
convirtid en un atractivo para mi. Tenia encan-
tos que me arrebataban, sin que los conociera
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con claridad. Hasta entonces, sufria sin amar el
sufrimiento; desde ese dia senti por ¢l un amor
verdadero. Sentia también el deseo de amar solo
a Dios, de no encontrar alegria sino en El».

Acepta todo

«Por amor a Dios, lo acepto todo, incluso
los pensamientos mas extravagantes que me
vienen a la cabeza». Y cuantos sufrimientos
acepto...

Sin que El lo supiera

Tenia la intencion mas pura en sus accio-
nes. Dice: «Suponiendo lo imposible, que ni
siquiera Dios viera mis buenas acciones, ni
por eso me afligiria. Le amo tanto que desea-
ria complacerle sin que El supiera que soy yo
quien le complacey.

Unica brijula

«Ahora, lo tinico que me guia es el aban-
dono, jya no tengo otra brijula! Ya no sé pe-
dir nada con ardor, salvo el cumplimiento
perfecto de la voluntad del Buen Dios en lo
que se refiere a mi alma, sin que las criaturas
puedan ponerle obstaculosy.

Intima union con Dios

«No consigo comprender lo que de mas ten-
dré en el Cielo que lo que tengo ahora. Vere a
Dios alli, es cierto; pero en cuanto a estar con El,
ya estoy plenamente con El aqui en la tierray.
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Volver a la tierra

«Nunca le di a Dios mas que amor; Dios
me pagara con amor. Después de mi1 muerte,
haré caer una lluvia de rosasy.

Lo que le fascina del Cielo jes el amor!
Amar y ser amada, volver a la tierra para ha-
cer amar al Amor.

Victima del amor

Dos anos antes de su muerte, se ofrecio
a Di1os como victima. «Para vivir en un acto
de perfecto amor, me ofrezco como victima
de holocausto a vuestro amor misericordio-
so, suplicandoos que me consumais sin cesar,
dejando desbordar en mi alma las olas de ter-
nura infinita que ten€is encerradas en Vos y
que, de este modo, me convierta en martir de
vuestro amor, joh, Dios mio!».

Sus ultimas palabras fueron: «Dios mio,
yO... 0S... amoy.

Plegaria
Dulce Santa Teresita,
iFlor blanca del Cielo!
Ense¢name la Pequena Via
del amor divino, bendito:
El abandono a la voluntad del Serior.

Amen.
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ORACION A
SANTA TERESITA
DEL NINO JESUS

iSanta Teresa del Nifio Jestus! Durante tu
corta vida en la tierra llegaste a ser espejo de
pureza angglica, de amor fuerte como la muer-
te y de total abandono en manos de Dios. Aho-
ra que gozas de las recompensas de tus virtu-
des, vuelve hacia mi tus ojos de misericordia,
pues yo pongo toda mi confianza en ti.

Obtenme la gracia de guardar mi mente y
corazon limpios como los tuyos, y que abo-
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rrezca sinceramente cuanto pueda de alguna
manera empanar la gloriosa virtud de la pure-
za, tan querida de nuestro Sefior.

Con la confianza que me inspira tu poder
ante el Sagrado Corazon imploro tu intercesion
en mi provecho y me concedas esta gracia que
yo tanto deseo (mencionar lo que se desea).

Obtenme de Dios las gracias que quiero de
su infinita bondad. Que yo experimente el po-
der de tus oraciones en cualquier necesidad.

Consuélame en todas las amarguras de la
vida presente, en especial cuando me llegue
la hora de la muerte, para que yo sea digno de
tener parte en la felicidad eterna que ti dis-
frutas en el Cielo. Amen.

ORACION A
SANTA TERESITA

Por los sacerdotes y misioneros

Oh, Santa Teresita del Nifio Jesus, que has
sido justamente proclamada Patrona de las
Misiones de todo el mundo: acuerdate de los
ardentisimos deseos que mostraste, cuando
vivias en la tierra, de querer plantar la Cruz
de Jesucristo en todas las naciones, y anun-
ciar el Evangelio hasta la consumacion de los
siglos. Te suplicamos que ayudes, segun tu
promesa, a los sacerdotes, a los misioneros y
a toda la Iglesia. Asi sea.
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